[y B Prefeitura de
TERMO DE ADESAO AO PROGRAMA DE CONTROLE DE ASMA

NOME DO PACIENTE:

SIS: DN: DATA DE INSCRIGAO:

SEXO: ( ) FEMININO ( ) MASCULINO

NOME DA MAE:

NOME DO PAI:

MEDICO: CRM

O Protocolo de Controle de Asma da Prefeitura Municipal de Sorocaba conta com um
Protocolo para alinhar condutas e otimizar o tratamento dos pacientes com esta
condicao, porém € de extrema importancia o envolvimento de toda a familia para adeséao
correta ao tratamento, evitando desta forma, crises/exacerbacoes.

A intervengado deve ser individualizada, direcionada pelos sintomas e incluir tratamento
com medicacao, educagao do paciente, treinamento para uso de dispositivos inalatérios e
a pratica regular de atividade fisica, sendo esses itens pilares essenciais para melhora da
qualidade de vida dos individuos com asma.

As medicagbes utilizadas no controle da Asma trazem beneficios como alivio dos
sintomas, melhora da fungao pulmonar, redugao das hospitalizagdes, reducédo da procura
pelo Pronto Atendimento, melhora da qualidade de vida, redugdo do risco de morte,
porém a interrupgdo ou nao seguimento da prescricdo meédica podera acarretar em
efeitos indesejaveis.

O abandono do acompanhamento médico estabelecido implica o ndo fornecimento da
medicagao.

Sorocaba, de de 2023.
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