Conceitos

LIMPEZA: E o processo manual ou mecanico de remocdo de sujidade, mediante o uso da agua, sabdo e
detergente neutro ou detergente enzimatico para manter em estado de asseio os artigos e superficies
reduzindo a populacdo microbiana. A limpeza constitui ainda o primeiro passo nos procedimentos técnicos
de desinfeccdo e esterilizagdo, considerando que a presenca de matéria organica protege 0s microrganismos
do contato com agentes desinfetantes e esterilizantes.

DESCONTAMINACAO: E o processo de reducdo dos micro-organismos de artigos e superficies, tornando-
0S Seguro para 0 manuseio.

DESINFECCAO: E o processo fisico ou quimico de destruicio de microrganismos, exceto os esporulados.
A desinfeccdo € realizada por meio fisico, através da dgua quente (60 a 90°C) ou em ebulicdo e pelo meio
guimico, através de produtos denominados de desinfetantes ou germicidas, capazes de distribuir esses
agentes em um interval o de tempo operacional de 10 a 30 minutos.

ESTERILIZACAO: E o processo de destruicio de todos os microrganismos, inclusive esporulados, a tal
ponto que ndo seja mais possivel detecta-los através de testes microbiol 6gicos padréo. A probabilidade de
sobrevida do microrganismo no item submetido ao processo de esterilizacdo é menor que um em um milhdo
(10/6). A esterilizag@o € realizada pelo calor, germicidas quimicos, 6xido de etileno, radiagéo e outros.

ARTIGOS:. Compreendem instrumentos, objetos de natureza diversa, utensilios (talheres, comadres,
papagai os e outros), acessorios de equipamentos, instrumental odontol gico e outros. Séo classificados em:

« Artigos criticos — sdo produtos para a salide utilizados em procedimentos invasivos com penetracéo
de pele e mucosas adjacentes, tecidos subepiteliais, e sistema vascular, incluindo também todos os
produtos para salide que estejam diretamente conectados com esses sistemas;

 Artigos semicriticos — produtos que entram em contato com pele ndo integra ou mucosas integras
colonizadas;

 Artigos nao criticos — produtos que entram em contato com pele integra ou ndo entram em contato
com 0 paciente.

SUPERFICIES: Compreende mobilidrios, pisos, paredes, portas, tetos, janelas, equipamentos e demais
instal agoes.
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