Fluxo e areas da CME

I mportante manter fluxo unidirecional dos artigos, da area suja para area limpa e da érea limpa para
area de guarda edistribuicéo.

A CME deve ser dividida minimamente em trés areas separadas por barreiratécnicaou fisica, sdo elas:

Area suja: destinada ao recebimento e separacdo dos materiais sujos advindo dos setores de
assisténcia. Local onde é realizado o processo de limpeza, desinfeccdo e secagem dos instrumentais.
Deve ser de acesso restrito ao fluxo de pessoas e os profissionais da saude deverdo trabalhar
paramentados com gorro, méascara, luva de borracha cano longo, avental impermeavel, oculos de
protecdo e sapato fechado.

Area limpa: local destinado aos processos de separacdo dos instrumentais, conferéncia da limpeza,
funcionalidade e integridade dos artigos. Assim como empacotamento, selagem das embalagens €
esterilizacdo. Local de acesso restrito ao fluxo de pessoas e os profissionais deverdo trabalhar
paramentados com gorro, avental, luva de procedimento e sapato fechado.

Area de guarda e distribuicdo de artigos esterilizados: local destinado & guarda dos instrumentais
esterilizados e dispensagcdo dos mesmos, com fluxo restrito de pessoas e a lavagem das méos realizada
rigorosamente para manipulagdo dos materiais esterilizados.
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