Aula 01 - Saude Digital aplicada: o futuro ja chegou

ao SUS?

A Saude Digital esta revolucionando a saude publica no Brasil, funcionando como uma estratégia
para expandir o acesso, diminuir as desigualdades e melhorar a eficiéncia dos servicos do Sistema
Unico de Saude (SUS). Essa mudanca vai além da simples inclusdo de tecnologia, ela impulsiona
transformacodes culturais e organizacionais, que requerem novas abordagens para o cuidado, a
gestao e a participacao da sociedade.

informacdes em tempo real
transformou a vida das pessoas.

Mas, afinal, por que falar em Saude Digital é tdo importante para o SUS? O avanco das
tecnologias ja faz parte do cotidiano da populacao e precisa ser incorporado de forma
estruturada também no sistema publico de saldde. Seja no uso de aplicativos, no acesso a
OuU na comunicacdo a distancia,

a experiéncia digital

O SUS busca utilizar essas inovacdes para fortalecer seus principios, ampliando as possibilidades
de cuidado em todas as regides do pais. Portanto:

1. A Salde Digital no SUS deve ser
vista nao apenas como uma
ferramenta, mas como um processo
de inovacao continua.

2. Esse processo exige planejamento,
investimento e, acima de tudo, uma
forte integragcdo entre politicas
publicas, gestores, profissionais dos
setores de saude e cidaddos.

3. Ao adotar novas praticas, a Saude
Digital expande as possibilidades,
direcionando o sistema de saude para
um modelo mais moderno, eficiente e
sintonizado com as necessidades da
populacao.

Convidamos vocé a assistir ao video “Saude Digital aplicada: o futuro ja chegou ao SUS?”. A
proposta é que, a partir dessa introducao, vocé possa identificar os principais eixos tematicos que
serao explorados ao longo do seu percurso educativo, compreendendo como a transformacao
digital vem remodelando a gestao, o cuidado e as praticas em salde no ambito do SUS.

Vamos |47

https://www.youtube.com/embed/S4SMhekalc4?si=5aneffHVOyLxEbiv

Versao com Audio Descricao

https://www.youtube.com/embed/N75HculVwiU?si=CJbpVnAz2VMuN3JS



https://www.youtube.com/embed/S4SMhekaLc4?si=5aneffHVOyLxEbiv
https://www.youtube.com/embed/N75HcuIVwiU?si=CJbpVnAz2VMuN3JS

Ler a transcricao do video

Transcricao do Video
[Vinheta de abertura]
Saude Digital aplicada: o futuro ja chegou ao SUS?

A tecnologia estd cada vez mais presente no cotidiano dos servicos de saude. Do uso de
prontudrios eletrénicos e agendamentos on-line ao acompanhamento remoto de pacientes, as
ferramentas digitais vém transformando a maneira como profissionais, gestores e usuarios se
relacionam com o Sistema Unico de Salde (SUS). No contexto brasileiro, a Saude Digital
moderniza servicos, fortalece a atencao integral e qualifica os processos de gestao e cuidado.
Essa transformacdo, no entanto, sé é possivel com o envolvimento articulado de gestores,
profissionais da area da saude, entes federativos e da prépria populacao.

Mas como essa mudanca tem acontecido na pratica? Quais estratégias tém sido adotadas para
implementar a Saude Digital no pais? Que politicas publicas sustentam esse processo? E,
principalmente, de que forma os usuarios do SUS poderao se beneficiar dessas inovacoes?
Essas sao questdes centrais que ajudam a compreender o ecossistema de Saude Digital e sua
relevancia para o futuro do sistema publico.

Ao longo do seu percurso educativo, vocé ird explorar essas reflexdes a partir de diferentes
eixos. Vocé ird compreender os fundamentos e os desafios da implementacdo da Saude Digital
no SUS, com destaque aos principios doutrinarios e organizativos, além das barreiras histéricas
enfrentadas pelo sistema. Além disso, vocé ira reconhecer o processo de evolucao da Saude
Digital no Brasil, com énfase nas iniciativas de informacdao em saude desenvolvidas desde a
década de 1990 até os dias atuais.

Outro aspecto importante que serd abordado ao longo da sua jornada de aprendizado é o
Programa SUS Digital, que organiza a transformacao tecnolégica em escala nacional,
estabelecendo diretrizes, metas e instrumentos de financiamento. Associado a ele estd o
trabalho da Secretaria de Informacao e Salude Digital (SEIDIGI), criada para coordenar politicas,
garantir a interoperabilidade entre sistemas e assegurar a protecdo dos dados sensiveis em
saude.

Também serd apresentada a ideia de ecossistema de Salde Digital, composto por tecnologias
emergentes como inteligéncia artificial, big data, Internet das Coisas Médicas, blockchain,
computacdo em nuvem e dispositivos vestiveis, que possibilitam um cuidado mais integrado e
personalizado. Além disso, vocé ira reconhecer algumas iniciativas estratégicas aplicadas ao
SUS, como a Rede Nacional de Dados em Saude (RNDS), o Laboratério InovaSUS Digital, a Acao
de Telessaude e as plataformas SUS Digital Gestor e SUS Digital Profissional, que apoiam tanto
a gestao quanto a préatica clinica.



Vocé ird compreender, ainda, temas relacionados ao financiamento e a gestao, entendendo
como os recursos sao distribuidos, bem como a aplicacao da Saude Digital em todos os niveis
de atencao, da Atencao Primdria a alta complexidade, com o objetivo de ampliar o acesso e a
resolutividade do cuidado.

Ao compreender esses eixos, vocé perceberd que, quando bem articulados, evidenciam que a
Saude Digital vai além da simples informatizacdo de processos, configurando-se como uma
transformacdo estrutural do SUS. Essa transformacdo integra inovacao tecnoldgica, gestao
eficiente e inclusao social, de modo a tornar o cuidado em salde mais acessivel, seguro e de
gualidade para toda a populacao.

E vocé, como acredita que a Saude Digital pode impactar a sua vida e o seu acesso ao SUS nos
préximos anos? Esperamos que essa reflexdo acompanhe vocé ao longo do percurso educativo.

Bons estudos!

[Vinheta de encerramento]
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